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du 15 au 22 aout

Chalet notre dame des neiges

Areches-Beaufort




On te propose de monter a 1650 m d'altitude, au Chalet Notre-Dame des
Neiges. Un endroit hors du temps, posé juste au-dessus du lac de Saint-Guérin
dans le Beaufortain. Pas de luxe, pas de chichis, juste un cadre incroyable pour
déconnecter de la ville, prendre I'air, profiter de la montagne et vivre une vraie
semaine en groupe.

AU PROGRAMME

e Des randos exceptionnelles : Exploration du massif du Beaufortain et du cirque
de Saint-Guérin. Prépare-toi a en prendre plein les yeux : alpages verdoyants,
lacs de montagne et panoramas grandioses entre 1000m et 2800m d'altitude.

e Un rythme adapté a tous : Pas de panique, on s'adapte a |'énergie de chacun.
L'objectif est de s'attendre, de profiter de la beauté sauvage du coin et de
savourer |le pique-nique ensemble au sommet.

e Temps spi : Le programme inclut des temps spirituels quotidiens bases sur le
volontariat. Au menu : des temps de partage, d'échange et de priere, en fonction
des envies et des besoins de chacun.

e Une vraie expérience en communauté : On partage les sentiers la journée, et le
quotidien du chalet le soir. A 30, on s'organise tous ensemble pour les repas et
les taches collectives.

e Convivialite : L'occasion parfaite de rencontrer d'autres jeunes dans une
ambiance simple, authentique et totalement detendue.

INFOS PRATIQUES & INSCRIPTIONS

Tarifs pour la semaine complete (hébergement et nourriture compris) :
e Tarif étudiant: 145€ (asso/logement) + 110€ ( organisation repas)
e Plein tarif: 170€ (asso/logement) + 110€ ( organisation repas)
Des questions ? Envie de nous rejoindre dans |I'aventure ? Contactez nous:
e Email : sejourjeunesareches@gmail.com
e Robin:07 81510235

Inscris-toi ici
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